
Аннотация к рабочей программе по трудовому обучению для 1 - 4 

классов 

Рабочая программа предмета «Трудовое обучение» является частью 

адаптированной основной образовательной программы общего 

образования обучающихся с умственной отсталостью и состоит из 

следующих разделов: 

1.Пояснительная записка 

2.Содержание учебного предмета  

3.Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета  

4. Описание места учебного предмета «Трудовое обучение» в учебном плане 

5. Планируемые результаты освоения предмета  

6.Тематическое планирование с определением основных видов учебной 

деятельности обучающихся 

7. Материально-техническое обеспечение  учебного процесса 

8. Содержание мониторинга динамики развития обучающихся 

Основная цель изучения данного предмета заключается во 

всестороннем развитии личности учащегося младшего возраста с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе формирования 

трудовой культуры и подготовки его к последующему профильному 

обучению в старших классах. Его изучение способствует развитию 

созидательных возможностей личности, творческих способностей, 

формированию мотивации успеха и достижений на основе предметно-

преобразующей деятельности. 

Согласно федеральному базисному учебному плану для 

образовательных учреждений Российской Федерации на изучение трудового 

обучения на ступени основного общего образования отводится не менее 306 

ч из расчета: 

Класс Часов в неделю Часов в год 

1 класс 2 ч 68 ч 

2класс 2 ч 68ч 

3 класс 2 ч 68 ч 

4 класс 4 ч 102 ч 

 

Составитель: Сугатова А.А. 

 

 

 

 

 



 


